
 
ESCALAS ESCAL(ER)AS  
Poemas para ascender y descender 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(De la beocia Friné a Isadora Duncan) 
 
 
 

    roto el velo 
                                     de tus cadenas 

                                                              Friné 
                                                                                     con la música 

                                                                                                                   olímpica 
                                                                                    de tus senos 

                                                                    desnudos 
                                                     para ilustrar 

                            a Isadora 
    la libertad 

                              
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
(Consagración de los días) 
 
 
 

nada salve 
                         al olvido 

                                                   de su muerte 
                                                                              merecida 

                                                                                                             toda memoria 
                                                                          luz o sombra 

                                                debe vivir 
                                arquitecta fiel 

de los días 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Vivir de una vez lo suficiente) 
 
 
 
               piensa 
            que 
               poner un nombre 
          es 
                        marcar 
            un destino 
                            dar 
                 hoces o 
           ases 
                  es 
            dar 
           una vida 
        la única 
               la única 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Los ríos de la magia) 
 
 
 
           en espejo 
            vi 
             un toro 
          lo dividió 
              la luna 
             en peces 
                          vinieron 
                                 mansos poetas 
                                  a la orilla 
                                        vieron 
                                   a Li Po 
                     en la nube 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Desencuentros amorosos) 
 
 
 
      la mujer 
      que busco 
         debe ser 
          tímida 
        extranjera 
                o lesbiana 
                 pues no acude 
                 a la cita 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (Final)* 
 
 
 
 
   tu valija 
     abrió 
             una frontera 
           que me cerró 
          la vida 
 
 
 
 
 
 
 
 
* Este es un poema-escalera tipo. Admite dos posibles lecturas: 
    1.- lectura-ascenso: se lee el texto hacia arriba. 
            Desde el último verso al primero. 
 
    2.- lectura-descenso: se lee el texto hacia abajo. 
               Desde el primer verso al último. 
 


